Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 13/01/2025

Paté forestier

MARDI 14/01/2025

Taboulé

Batonniére de légumes aux épices

LYCEE GALILEE

MERCREDI 15/01/2025 JEUDI 16/01/2025 VENDREDI 17/01/2025

Mousseron de canard

" —

Emincé bicolore

ya
Convivio

Carottes rapées vinaigrette

Coquillettes a la parisienne

Petits pois a la féta

Poulet roti NOUVELLE AGRICULTURE au jus

Crépe au fromage

Tarte a l'italienne

Steak haché BIO sauce Barbecue

Pavé de poisson blanc MSC sauce pesto

Omelette nature

Blanquette de poisson MSC aux petits
légumes

Escalope de volaille a la creme

Palet végétarien a l'italienne

Merguez grillées nature

Frites au four

Ratatouille BIO

Carottes aux épices

Haricots beurre HVE provencale

Riz créole

Salade verte

Purée de pommes de terre

Semoule

Fromage blanc nature BIO et dosette de
sucre

Petit suisse aux fruits

Yaourt aromatisé

Fripon

Fromage blanc aux fruits BIO

Blchette de chévre mélange

Vache picon

Chanteneige

Yaourt sucré

Tomme blanche

Liégeois vanille

Compote de pommes HVE

Fruit frais BIO

Cocktail de fruits

Fruit frais

Fruit frais

Yaourt velouté aux fruits

Dessert lacté caramel

Eclair au chocolat

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 20/01/2025

Pommes de terre au thon
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MARDI 21/01/2025

Macédoine vinaigrette
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LYCEE GALILEE

MERCREDI 22/01/2025 JEUDI 23/01/2025 VENDREDI 24/01/2025

Salade suisse

—
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Velouté de légumes

ye
Convivio

Salade de riz Bombay

Oeuf dur sauce cocktail

Paté de campagne HVE

Carottes rapées vinaigrette

Choux fleurs mimosa

Pilons de poulet basquaise

Emincé de volaille a l'aigre douce

Tajine de poisson MSC

Poulet réti nature

Blé aux féves, petits pois et carottes, creme

de cantadou (plat complet)

Omelette fines herbes

Tajine de Boulettes de soja

Gratin de pates ratatouille et fromage

Beignets au calamar nature

Petits pois carottes HVE

Beignets de brocolis

Blé pilaf

Carottes HVE persillées

Semoule HVE

PAS d'accompagnement car PLAT COMPLET

Epinards branche HVE a la créme

Coquillettes

Pommes rissolées

Petit suisse nature BIO et dosette de sucre

Mimolette

Chanteneige

Camembert

Yaourt sucré BIO

Brie pointe

Fromage blanc sucré

Yaourt sucré

Petit suisse sucré

Saint paulin

Fruit frais BIO Créme dessert vanille Fruit frais BIO Cake aux pommes
Donut's
Gateau basque Abricots au sirop Yaourt aromatisé Fruit frais
Pain Pain Pain Pain Pain

* Salade de riz Bombay : Riz carottes rapées choux blancs rapés raisins sec curry vinaigrette

*Salade suisse : salade verte, tomate, emmental

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 27/01/2025

Salade marco polo

Paupiette de veau charcutiére

PAS d'accompagnement car PLAT COMPLET

Fraidou

Flan parisien
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s (B= =4

MARDI 28/01/2025

by

\

\

Haricots verts emmental vinaigrette

Filet de poulet NOUVELLE AGRICULTURE a la
créme

Marmite de poisson sauce crustacés

Brie pointe

LYCEE GALILEE

MERCREDI 29/01/2025

Salade sojanade

Boulgour

D 6
gr@.}r—
NOUVEL AN CHINOIS
JEUDI 30/01/2025

Salade chinoise

Riz cantonais Végétarien

Tajine de boulettes d'agneau

PAS d'accompagnement car PLAT COMPLET

Purée de céleri

Saint paulin

Yaourt sucré

Fruit frais

Liégeois vanille

Pain

Novly vanille

Fruit frais

Pain

Riz nature

Blchette de chévre mélange

Cake citron Pavot

Pain

RESTAURATION AUTHENTIOY

VENDREDI 31/01/2025

Batonniere de légumes mayonnaise

Gratiné de poisson au fromage

Coquillettes

Yaourt sucré

Mousse chocolat au lait

Pain

*Salade de riz sojanade : riz, mais, germes de soja, tomate

*Salade chinoise : carottes rdpées, germes de soja, curry

Recette végétarienne




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 03/02/2025

Salade de pommes de terre rémoulade

2L/

MARDI 04/02/2025

Salade de pates, ceuf, tomates, mais,
vinaigrette

Boulgour au thon
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MERCREDI 05/02/2025 JEUDI 06/02/2025

Carottes rapées au cumin Vinaigrette

/‘
Convivio

CHANDELEUR
VENDREDI 07/02/2025

Paté de campagne HVE

Choux rouges HVE et raisins vinaigrette

Salade de blé océane

Carottes cuites vinaigrette au cumin

Lasagnes ricotta épinards

Saucisses knack végétale

Fish burger

Poulet kedjenou

Dos de colin MSC sauce tomate

Pilons de poulet tex mex

Sauté de veau sauce forestiere

Cheeseburger VBF

Poisson meuniére nature

Boulettes de veau sauce romarin

PAS d'accompagnement car PLAT COMPLET

Pommes vapeur quartier

Haricots verts HVE

Riz créole BIO

Gratin de choux fleurs

Coquillettes nature

Haricots blancs a la tomate

Pommes persillées

Panais braisé

Pommes persillées

Petit suisse sucré

Camembert BIO

Carré président

Carré président

Chanteneige BIO

Carré ligueil

Yaourt sucré

Fromage blanc sucré

Petit suisse sucré

Yaourt sucré

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

Créme dessert caramel

Cake banane coco

Abricots au sirop

Cocktail de fruits

Fruit frais

Yaourt aromatisé

Crépe sucrée

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 10/02/2025

Salade du Puy
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MARDI 11/02/2025

Salade marco polo
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MENUS EGALIM

MERCREDI 12/02/2025 JEUDI 13/02/2025 VENDREDI 14/02/2025

Haricots verts et mais vinaigrette

Chou blanc au fromage

Pommes de terre vinaigrette échalotes

) 7@-‘3—45 —

Potage de légumes et pommes de terre

/
Convivio

Carottes rapées a l'orange

Crépe au fromage

Normandin de veau sauce barbecue

Colin meuniére MSC

Aiguillettes de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE sauce du jour

Gratin montagnard (plat complet végée)

Omelette nature

Purée au fromage fagon Aligot

Merguez sauce barbecue

Tajine de poisson MSC

Poulet réti nature

Paleron de boeuf a l'ancienne

Petits pois carottes HVE

Carottes a la créeme

Riz créole BIO

Pommes de terre roties

Lentilles HVE

Purée de pommes de terre

Blé aux petits légumes

Légumes du tajine

Carottes HVE persillées

Julienne de légumes

Emmental coupe

Petit suisse sucré

Saint paulin

Vache qui rit BIO

Camembert BIO

Fromage blanc sucré

Cantadou

Yaourt sucré

Yaourt sucré

Fromage blanc sucré

Yaourt sucré BIO

Fruit frais BIO

Fruit frais

Compote HVE

Barre bretonne

Fruit frais

Cocktail de fruits

Yaourt aux fruits

Liégeois vanille

Fruit frais

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 03/03/2025

Macédoine BIO vinaigrette

)
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MARDI GRAS
MARDI 04/03/2025

Carottes rapées vinaigrette
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Convivio

MERCREDI 05/03/2025 JEUDI 06/03/2025 VENDREDI 07/03/2025

Taboulé

Velouté de légumes

Haricots verts vinaigrette

Salade marco polo

Saucisson ail

Batonniére de légumes vinaigrette

Choux rouges et raisins vinaigrette

Céleri rémoulade

Saucisse Knack de porc HVE nature

Boeuf bourguignon

Dos de colin MSC aigre douce

Risotto crémeux aux petits pois Plat
complet

Brandade de poisson (Plat complet)

Poélée de flageolets et légumes a la tomate
(plat complet)

Crépe au fromage

Carbonara de volaille

Steak haché boeuf nature

Merguez grillées nature

Flageolets

Carottes HVE persillées

Brocolis béchamel

Riz nature

Brunoise de légumes nature

Semoule HVE

Farfalles HVE

Panais braisé

Légumes du tajine

Fromage blanc aux fruits BIO

Carré d'as ail et fines herbes

Gouda

Yaourt sucré

Petit suisse nature BIO et dosette de sucre

Fondu président

Yaourt sucré

Petit suisse sucré

Coulommiers

Saint paulin

Fruit frais

Beignet chocolat noisette

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

Mousse citron

Cocktail de fruits

Fruit frais

Tarte citron

Yaourt velouté aux fruits

Novly chocolat

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 10/03/2025

Taboulé
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MARDI 11/03/2025
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Cervelas nature

MENUS EGALIM

MERCREDI 12/03/2025 JEUDI 13/03/2025 VENDREDI 14/03/2025

Batonniére de légumes vinaigrette
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Accras de morue

~
Convivio

Coquillettes a la parisienne

Coleslaw

Salade de blé au surimi

Carottes rapées vinaigrette

Choux rouges et raisins vinaigrette

Lasagnes bolognaises VBF

Filet de poulet NOUVELLE AGRICULTURE a la
créme

Gratin Dauphinois

Gratin de macaronis au fromage

Dos de colin MSC velouté petits légumes

Lasagnes ricotta épinards

Curry de pois chiches coco

Jambon de dinde sauce du jour

Paupiette de veau nature

Oeufs durs Florentine

PAS d'accompagnement car PLAT COMPLET

Petits pois

Purée de pommes de terre

Riz créole BIO

Epinards branche HVE a la créme

Poélée de légumes

Semoule

Carottes nature

Fondue de choux verts

Pommes persillées

Camembert BIO

Brie pointe

Emmental BIO

Carré ligueil

Edam

Fromage blanc sucré

Petit suisse sucré

Yaourt sucré

Fromage blanc sucré

Petit suisse sucré

Fruit frais BIO

Liégeois vanille

Cocktail de fruits

Riz au lait

Fruit frais

Paris Brest

Fruit frais BIO

Creme dessert caramel

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne




