
Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Dessert

Dessert

LUNDI  12/05/2025 MARDI 13/05/2025 MERCREDI 14/05/2025 JEUDI 15/05/2025 VENDREDI 16/05/2025

Mortadelle cornichons 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés

Boulgour petits pois maïs vinaigrette

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Salade vernoise

Céleri et produits dérivés, Moutarde et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pois chiches à l'italienne

Dioxyde de soufre et sulfites, Lait et 

produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés

Taboulé 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Pommes de terre façon piemontaise

Moutarde et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Œuf dur mayonnaise

Moutarde et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Rillette d'oie Tomates mozzarella basilic 

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Radis HVE Croc au sel

Jambon HVE persillade

Céleri et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC sauce thym 

citron

Crustacés et produits dérivés, Céleri et 

produits dérivés, Lait et produits dérivés 

(dont le lactose), Mollusques et produits 

dérivés, Poisson et produits dérivés

Tajine de volaille NOUVELLE 

AGRICULTURE à l'orange

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Sauce bolognaise végétale BIO 

Soja et produits dérivés

Pilons de poulet NOUVELLE 

AGRICULTURE tex mex

Croisillon au fromage 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et produits 

dérivés (dont le lactose), Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Curry de légumes

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Blanquette de veau 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Coquillettes bolognaises
Colin pané MSC

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Poisson et produits dérivés

Lentilles HVE Epinards branche HVE à la crème

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Blé pilaf 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Coquillettes nature Riz nature

Haricots beurre HVE 
Semoule HVE

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Julienne de légumes HVE
 PAS d'accompagnement car PLAT 

COMPLET
Poêlée méridionale 

Fruit frais Cocktail de fruits

Gaufre au chocolat

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Galette St Michel 2 paquets par 

personne

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Paris Brest

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Fruits à coque, Lait et produits 

dérivés (dont le lactose), Noix et produits 

dérivés, Soja et produits dérivés, Œufs, 

œufs liquides et produits dérivés

Dessert lacté vanille 

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Fruit frais BIO Fruit frais BIO Compote du jour BIO Crème dessert vanille

Lait et produits dérivés (dont le lactose)



Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Dessert

Dessert

LUNDI  19/05/2025 MARDI 20/05/2025 MERCREDI 21/05/2025 JEUDI 22/05/2025 VENDREDI 23/05/2025

Haricots verts bleu et noix

Dioxyde de soufre et sulfites, Fruits à 

coque, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits dérivés, 

Noix et produits dérivés

Mortadelle cornichons 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés

Pâté de campagne cornichons

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits dérivés, 

Soja et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Riz Thaï poivrons concombres

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Taboulé 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Céleri rémoulade HVE

Moutarde et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Emincé bicolore BIO 

Céleri et produits dérivés, Dioxyde de 

soufre et sulfites, Moutarde et produits 

dérivés

Salade de pommes de terre HVE 

vinaigrette ciboulette

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Salade chinoise 

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Melon HVE

Rôti de dinde froid sauce tartare

Moutarde et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Œufs, œufs liquides et produits dérivés

Crêpe au fromage

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Boulettes de blé façon thaï

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Soja et produits dérivés

Gratiné de poisson au fromage MSC

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Poisson et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Croustillant fromager

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits dérivés, Œufs, 

œufs liquides et produits dérivés

Poisson meunière MSC nature

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Poisson et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits dérivés

Steak haché VBF dosette de ketchup 

Poulet Thaï au lait de coco NOUVELLE 

AGRICULTURE

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Sauté de boeuf VBF basquaise 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Julienne de légumes

Céleri et produits dérivés

Farfalles HVE

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Mélange de céréales au sarrasin 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Blé aux petits légumes

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Pommes sautées Petits pois HVE Haricots verts HVE Poêlée asiatique 
Purée de carottes

Dioxyde de soufre et sulfites, Lait et 

produits dérivés (dont le lactose)

Barre bretonne 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Fruit frais Fruit frais Flan nappé caramel

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Cocktail de fruits coupelle

Fruit frais BIO

Eclair au chocolat

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits dérivés, Œufs, 

œufs liquides et produits dérivés

Compote de pommes HVE

Cake mangue coco

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Fruit frais BIO



Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Dessert

Dessert

Carottes HVE râpées vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Courgettes rapées au curry 

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Pastèque

LUNDI  26/05/2025 MARDI 27/05/2025 MERCREDI 28/05/2025 JEUDI 29/05/2025 VENDREDI 30/05/2025

Filet de poulet NOUVELLE 

AGRICULTURE à la crème 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits dérivés

Dos de colin MSC sauce citron

Crustacés et produits dérivés, Céleri et 

produits dérivés, Lait et produits dérivés 

(dont le lactose), Poisson et produits 

dérivés

Emincé de pois et blé à la tomate 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Paleron de boeuf VBF sauce tomate 

Crêpe au fromage

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Saucisse sauce rougail HVE

Céleri et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Salami cornichons 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés

 Salade de riz tomates maïs vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Œuf dur mayonnaise

Moutarde et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Flan nappé caramel

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Fruit frais BIO Fruit frais HVE

Fruit frais Liégeois chocolat

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Tarte citron

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Ratatouille BIO Navarin de légumes Riz créole 

Pommes vapeur quartier HVE Lentilles Epinards branche HVE à la crème

Lait et produits dérivés (dont le lactose)



Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Dessert

Dessert

LUNDI  02/06/2025 MARDI 03/06/2025 MERCREDI 04/06/2025 JEUDI 05/06/2025 VENDREDI 06/06/2025

Melon d'eau vert ou jaune 

Salade marco polo 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits dérivés, 

Poisson et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pâté de volaille cornichons

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits dérivés

Terrine de poisson sauce citron 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits dérivés, 

Poisson et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Médaillon de surimi mayonnaise

Crustacés et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Poisson et 

produits dérivés, Soja et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits dérivés

Salade de pommes de terre rémoulade

Moutarde et produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Mortadelle cornichons 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés

Pâté de campagne HVE cornichon

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Betteraves HVE vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Salade de lentilles et légumes 

vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Haricots beurre HVE 
Semoule HVE

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

 PAS d'accompagnement car PLAT 

COMPLET

 PAS d'accompagnement car PLAT 

COMPLET
Epinards branche HVE à la crème

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Boulettes de soja sauce marengo

Céleri et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pâtes Napolitaine de légumes et 

fromage

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Pavé de poisson blanc MSC sauce pesto 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Mollusques et produits dérivés, Poisson et 

produits dérivés

Moussaka VBF

Céleri et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Soja et produits dérivés

Emincé de boeuf marengo 

Céleri et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Poulet Thaï au lait de coco NOUVELLE 

AGRICULTURE

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Crêpes aux champignons 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Paupiette de veau au jus 

Céleri et produits dérivés, Céréales 

contenant du gluten et produits dérivés, 

Lait et produits dérivés (dont le lactose), 

Moutarde et produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Paleron de boeuf sauce champignons

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Marmite de poisson MSC sauce crème 

Crustacés et produits dérivés, Céleri et 

produits dérivés, Lait et produits dérivés 

(dont le lactose), Poisson et produits 

dérivés

Pâtes Riz à la tomate 
Boulgour

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés

Salsa de légumes Julienne de légumes

Céleri et produits dérivés

Fruit frais
Pommes cuite sauce chocolat 

Fruits à coque, Lait et produits dérivés 

(dont le lactose), Noix et produits dérivés

Fruit frais Flan nappé caramel

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Fruit frais

Mousse chocolat au lait

Lait et produits dérivés (dont le lactose)

Fruit frais BIO

Eclair vanille 

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits dérivés, Œufs, 

œufs liquides et produits dérivés

Fruit frais BIO

Cake aux framboises

Céréales contenant du gluten et produits 

dérivés, Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés



Entrée

Mousseron de canard et 

cornichons 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Œuf dur mayonnaise

Moutarde et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Crêpe au fromage

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Gaspacho
Concombre vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Entrée

Brocolis crème de curry

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Croisillon au fromage 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Rillettes cornichons 

Moutarde et produits dérivés

Salade de pois chiches à 

l'orientale 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Salade sojanade

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Rôti de veau forestière

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Aiguillettes de blé panées 

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Haché au boeuf VBF sauce 

barbecue 

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Poulet paëlla NOUVELLE 

AGRICULTURE

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Colin pané MSC

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Poisson et 

produits dérivés

Plat protidique

Pilon de poulet NOUVELLE 

AGRICULTURE au jus

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Blanquette de poisson MSC 

aux petits légumes 

Crustacés et produits dérivés, 

Céleri et produits dérivés, Lait 

et produits dérivés (dont le 

lactose), Poisson et produits 

dérivés

Bouchée forestière 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Merguez sauce barbecue

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Rôti de dinde FR au jus

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

LUNDI  09/06/2025 MARDI 10/06/2025 MERCREDI 11/06/2025 JEUDI 12/06/2025 VENDREDI 13/06/2025



Plat protidique

Emincé de pois et blé sauce 

forestière

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Plat végé idem plat 1
Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Paëlla végétarienne (plat 

complet)

Tajine de légumes 

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides 

et produits dérivés

Accompagnement
Pommes noisettes Ratatouille BIO Haricots verts HVE

Riz paëlla végétarien BIO 

sans porc GA

Purée de pommes de terre 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Accompagnement
Poêlée de légumes 

Semoule HVE

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés

Salade verte Courgettes provençale Poêlée de légumes 

Accompagnement

Produit laitier
Bleu de Bresse 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Brie pointe BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Tomme noire 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Fromage blanc nature BIO et 

dosette de sucre

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Saint paulin

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Produit laitier
Yaourt sucré

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Petit suisse nature 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Yaourt sucré

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Morbier

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Yaourt sucré

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Dessert

Tarte bourdaloue

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Fruits à 

coque, Lait et produits dérivés 

(dont le lactose), Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Compote de pommes HVE
Flan nappé caramel

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Beignet aux pommes

Céréales contenant du gluten 

et produits dérivés, Œufs, 

œufs liquides et produits 

dérivés

Fruit frais BIO

Dessert
Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

 Crème dessert chocolat

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits 

dérivés

 

 



